
 

 

 
 

Comunicato stampa  
 
Pully, 27 settembre 2023  
 

Il premio medio di Assura è inferiore a quello del mercato in 21 

cantoni 
 

L’aumento generale dei premi annunciato dal Consiglio federale è causato dal forte incremento 

dei costi sanitari. Di fronte a una situazione che mette in difficoltà numerose famiglie, Assura 

chiede misure politiche che rafforzino significativamente l’efficienza del sistema sanitario. 

Malgrado questo aumento, il premio medio di Assura per gli adulti resta inferiore al premio medio 

del mercato praticamente in tutti i cantoni. 

 
Il 26 settembre, il Consiglio federale ha annunciato un aumento generale dei premi dell’assicurazione 
malattie. Dato che le prestazioni mediche rappresentano il 95% dei costi coperti dai premi, l’aumento è 
particolarmente importante nelle regioni in cui l’offerta medica è più ampia e il ricorso alle cure più 
importante. 

 
Nonostante sia anch'esso aumentato, il premio medio di Assura per gli adulti resta tra i più bassi, tanto 
che in 21 cantoni è inferiore alla media del mercato. 

 
I premi di Assura si riallineano ai costi reali 

 

I premi degli assicurati erano insufficienti per coprire l’aumento dei costi della salute registrata nel 2021 
(+6.4%) e nel 2022 (+4%). «Le riserve e i proventi degli investimenti avevano allora consentito ad Assura 

di coprire quasi CHF 500 milioni di spese sanitarie che altrimenti sarebbero ricaduti sui nostri clienti», 
sottolinea Ruedi Bodenmann. 
 

Dato che i costi sanitari hanno continuato ad aumentare notevolmente nella prima metà del 2023 
(+6.4%), anche l'importo delle prestazioni mediche rimborsate quest’anno sarà superiore ai premi. 
Inoltre, tutti gli indicatori mostrano che le spese sanitarie continueranno a crescere nel 2024.  
 

I premi per il 2024 hanno dovuto essere calcolati in modo da poter compensare questo forte aumento del 

2023 e coprire tutte le spese per l'anno prossimo. Questo perché, a differenza degli anni precedenti, la 
differenza tra premi e costi non può essere finanziata dalle riserve. 
 

«Assura è stata attenta a non accumulare riserve eccessive e restiamo convinti che questo sia un 
dovere nei confronti dei nostri assicurati. Se oggi le nostre riserve restano sufficienti per far fronte alle 
situazioni eccezionali, devono anche essere ricostituite nel tempo», precisa Ruedi Bodenmann. 

 
Le riforme sono indispensabili 
 

Il nuovo aumento generale dei premi dell’assicurazione malattie per il 2024 è preoccupante perché 
rappresenta una difficoltà per numerose famiglie. Esso richiede misure politiche sufficientemente forti e 

determinate da avere un impatto significativo sui costi e, quindi, sui premi. 
 

Alcune soluzioni restano da definire e altre sono sul tavolo da diversi anni. «Prendiamo l’esempio dei 

farmaci. Il loro costo è nuovamente salito del 5% nella prima metà di quest'anno e raggiunge quasi un 
quarto delle spese dell’assicurazione di base. Non sarebbe ora di allineare i loro prezzi a quelli dei Paesi 
europei di riferimento? Tanto più che tale misura non avrebbe alcuna incidenza sulla qualità del 

trattamento dei pazienti», osserva Ruedi Bodenmann. 
 
Assura si assume le sue responsabilità 
 

Tutti gli attori del sistema sanitario devono mobilizzarsi a favore di un sistema più efficiente. Per Assura, 

si tratta in particolare di mantenere le sue spese amministrative a un livello molto moderato (4.7% dei 
premi nel 2022) e di controllare efficacemente le fatture per evitare che i soldi degli assicurati servano a 



 

pagare ai fornitori di cure importi errati o ingiustificati. Tali controlli consentono un risparmio di quasi il 

10% sui costi coperti dai premi dei suoi clienti. 
 

Un altro modo per contribuire alla gestione dei costi è quello di creare modelli di assicurazione di base 
innovativi, focalizzati sull’accompagnamento dei pazienti nel sistema sanitario e sulla prevenzione. È in 
quest’ottica che Assura ha lanciato uno dopo l’altro i modelli QualiMed, PlusMed e, quest’anno, 

PreventoMed (comunicato stampa del 19.09.2023). 
 

-------------------------- 
 
 
Premi per il 2024  
 

I premi di Assura per tutti i cantoni sono disponibili su assura.ch 
 
 
Elementi grafici Assura 
 

Gli elementi grafici sono disponibili nella nostra Area Stampa. 
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Assura in breve 
 

Tra i principali assicuratori malattie svizzeri, Assura gode della fiducia di oltre 900’000 assicurati. Si 
impegna ogni giorno per offrire interazioni semplici e di qualità ai propri clienti. Assura è anche sinonimo 
di premi vantaggiosi e di assicurazioni e servizi innovativi, che assistono i pazienti all’interno del nostro 
complesso sistema sanitario. Con 1’700 collaboratori e 21 succursali, Assura offre un servizio di 
prossimità, in tutta la Svizzera.  
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