assura.

Prestazioni di maternita:
tutto quello che ¢’¢ da
sapere

In Svizzera, I'assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie
(LAMal) prevede disposizioni specifiche in caso di gravidanza:

1. Lesenzione della franchigia e dell’aliquota percentuale:

a.

Le prestazioni specifiche di maternita previste dalla LAMal sono
esentate dalla franchigia e dall’aliquota percentuale dal 1° giorno
di gravidanza,

Dalla 13% settimana di gravidanza e fino a 8 settimane dopo il parto
non dovra pagare, né la franchigia né I'aliquota percentuale per
tutte le cure fornite (eccezioni: i costi delle misure di prevenzione,
delle prestazioni per le infermita congenite, degli infortuni, di
interruzione non punibile della gravidanza e delle cure dentarie).

2. | dettagli delle prestazioni specifiche coperte:

a. Durante la gravidanza

7 esami di controllo, effettuati da un medico o da una levatrice,

2 ultrasuoni di controllo,

Un contributo di CHF 150 per un corso di preparazione al parto
eseguito individualmente o in gruppo, dispensato da una levatrice,
Un test NIPT se il rischio & pari o superiore a 1:1000.

b. Per il parto

Il parto e la conseguente degenza ospedaliera nel reparto comune
di una struttura elencata o di una casa per partorienti autorizzata,
Il parto a domicilio e I'assistenza di un medico o di una levatrice.

c. Durante il post partum

Le cure fornite al neonato in buona salute e la sua degenza
ospedaliera, per tutto il tempo in cui rimane in ospedale con

la madre,

3 sedute di consulenza per I'allattamento dispensate da una
levatrice o da un’infermiera titolare di una formazione specifica
nel settore,

Un controllo post partum tra la 62 e la 10° settimana dopo il parto.

Importante

I neonati devono essere affiliati alla
LAMal entro 3 mesi dalla nascita.

Assicurazione complementare

Le prestazioni supplementari e
I'accesso al reparto privato possono
essere assicurati con la copertura
complementare Materna Varia.

Contatto

assura.ch
0215551080
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