
Koordination im Dienste 
meiner Gesundheit
Wählen Sie Ihren Arzt im Gesundheitsnetz. Er koordiniert  
sämtliche Untersuchungen und medizinischen Behandlungen 
und ist Ihre wichtigste Ansprechperson.

Grundversicherung – Gesundheitsnetz



Ihr Nutzen 

Referenzarzt
Persönliche Betreuung durch Ihren 
Referenzarzt aus dem Delta-Netzwerk.

Ihre Vorteile

Preis-Leistungs-Verhältnis
Der Leistungskatalog ist identisch mit demjenigen des Basis-Modells von
Assura, die Prämien sind jedoch günstiger.

Prämienermässigung
Je nach Kanton und Franchise profitieren Sie von deutlich tieferen Prämien 
als beim Grundversicherungsmodell Basis.

Die Vorteile des Gesundheitsnetzes
Auf der Website von Delta finden Sie die Liste der dem Gesundheitsnetz
angeschlossenen Ärzte, die neue Patienten aufnehmen. 

Anerkannte Apotheken
Sie beziehen Ihre Medikamente in einer 
von Assura für das Gesundheitsnetz-
Modell anerkannten Apotheke und  
erhalten verschiedene Vorteile  
und Rabatte.
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Ihr Leitfaden

Sie wenden sich bei allen gesundheitlichen Fragen immer zuerst an
Ihren für das Delta-Netz tätigen Referenzarzt. Für Notfälle in  
der Schweiz oder im Ausland sowie augenärztliche, kinderärztliche  
oder gynäkologische Behandlungen gelten Ausnahmeregelungen. 

Der Referenzarzt betreut Sie in allen medizinischen Belangen.  
Er entscheidet, ob er die Behandlung selbst durchführt oder Sie an einen
Spezialisten überweist. Als erste Ansprechperson ist er verantwortlich
für die Abwicklung und Koordination Ihrer Behandlungen.

Sie beziehen Ihre Medikamente in einer unserer anerkannten Apotheken,
entweder online (Erhalt innerhalb von zwei Arbeitstagen) oder direkt vor Ort.
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Gesundheitsnetz im Detail

Gesundheitsnetz
Ihr Referenzarzt ist für alle medizinischen Abklärungen Ihre wichtigste Ansprech-
person. Er koordiniert alle von Fachärzten erbrachten Behandlungen.

Anerkannte Apotheken
Sie erhalten verschiedene Vorteile und Rabatte, wenn Sie Ihre Medikamente in einer 
unserer anerkannten Apotheken beziehen. Sie finden die Liste der anerkannten 
Apotheken auf unserer Webseite assura.ch/gesundheitsnetz

Delta engagiert sich in der Krankheitsvorsorge
Das Gesundheitsnetz bietet Programme zur Prävention von Übergewicht und Stress, 
zur Förderung des Gleichgewichts bei Senioren, zum richtigen Umgang mit Gesund-
heitsrisiken usw. Die Kosten dafür werden teilweise vom Gesundheitsnetz Delta 
zurückerstattet. Weitere Informationen finden Sie unter reseau-delta.ch

https://www.assura.ch/de/versicherungen/grundversicherung/gesundheitsnetz
https://www.reseau-delta.ch/
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Diese Versicherungsbeschreibung enthält lediglich allgemeine Informationen, um Ihnen 
einen Überblick über das Produkt zu vermitteln. Entscheidend für den Leistungsanspruch 
sind ausschliesslich die Allgemeinen und Besonderen Versicherungsbedingungen.

Kontakt
assura.ch
0800 277 872

Allgemeine Informationen
 
Generika
Sagen Sie Ihrem Arzt oder Apotheker, dass Sie Generika wünschen. Diese sind 
günstiger als die Originalpräparate und ebenso wirksam. So profitieren Sie von 
tieferen Behandlungskosten.  

Zusatzversicherungen
Assura bietet eine breite Palette von Zusatzversicherungen an. Stellen Sie sich eine 
auf Ihre individuellen Bedürfnisse und Ihr Budget abgestimmte Versicherungslösung 
zusammen.

Digitale Services
Mit der Assura-App und Ihrem Kundenportal können Sie Ihre persönlichen Daten  
verwalten, Ihre Verträge einsehen, eine Übersicht über Ihre Behandlungskosten 
abrufen und Ihre Anliegen rund um die Uhr online erledigen. Im Krankheitsfall bietet 
Ihnen der Symptom-Checker eine erste Einschätzung Ihres Gesundheitszustands.

https://www.assura.ch/de

