
Die Mutterschaft 
in aller Gelassenheit
Die Mutterschaftsversicherung, die Sie während 
Ihrer Schwangerschaft, der Geburt, dem Aufenthalt 
in der Geburtsabteilung und bei Ihrer Rückkehr 
nach Hause begleitet.

Zusatzversicherung – Materna Varia



Zusatzleistungen während der 
Schwangerschaft
Profitieren Sie von einer umfassenden 
Begleitung während Ihrer Schwanger-
schaft, mit zusätzlichen Ultraschallunter-
suchungen und Kontrollen, wie etwa dem 
NIPT-Test, der Ihnen die Sicherheit gibt, 
dass Ihr Baby gesund ist. Notfalltrans-
porte und zusätzliche Geburtsvorbe-
reitungskurse sind ebenfalls gedeckt.

Privatabteilung
Profitieren Sie von der Intimität der 
Privatabteilung (Einzelzimmer).

Wahl des Spezialisten
und des Spitals
Wählen Sie den Chefarzt oder Ihren 
eigenen Gynäkologen, der Sie während 
der Geburt begleitet. Sie haben überall
in der Schweiz Zugang zur besten Spital-
infrastruktur gemäss der Liste der von der 
Assura AG anerkannten Einrichtungen. 

Betreuung nach der Geburt
Sie werden nachgeburtlich betreut 
und haben Anrecht auf verschiedene 
Leistungen wie etwa eine zusätzliche 
Nachsorgeuntersuchung, Rückbildungs-
gymnastik oder auch Stillgeld.

Ihr Nutzen 



Leistungsvergleich 

Grundversicherung (KVG) Materna Varia

Spitalabteilung Allgemein. Privat.

Zimmer-Art Mehrbettzimmer. Einbettzimmer.

Wahl des Arztes Nein. Ja, alle von Assura AG anerkannten Ärzte.

Wahl der Spital-
einrichtung

Nein, nur öffentliche Spitäler 
des Wohnkantons.

Ja, in allen von der Assura AG anerkannten 
Spitälern und Kliniken der Schweiz.

Bonus für ambulante 
Geburt oder Hausgeburt

Nein. Ja, CHF 1ʼ500.

Schwangerschaft
und Wochenbett

•	 sieben Untersuchungen 
und zwei Ultraschallun-
tersuchungen

•	 CHF 150 für einen 
Geburtsvorberei-
tungskurs

•	 NIPT-Test (nicht-invasiver 
Pränataltest zur Feststel-
lung von Trisomie 13, 18 
oder 21 beim Embryo), 
falls das Risiko ≥ 1 : 1ʼ000 
beträgt

•	 eine nachgeburtliche  
Untersuchung

Übernahme von 75% der Kosten, die von der 
Grundversicherung nicht gedeckt sind, bis zu 
einem Maximum von CHF 2’000 für sämtliche 
Zusatzleistungen:
•	 zusätzliche Kontroll- und Ultraschall- 

untersuchungen
•	 Geburtsvorbereitungskurs
•	 NIPT-Test (nicht-invasiver Pränataltest 

zur Feststellung von Trisomie 13, 18 oder 21),  
falls dieser nicht von der Grundversicherung 
gedeckt ist

•	 Notfalltransport im Zusammenhang  
mit der Mutterschaft

•	 eine zusätzliche nachgeburtliche Untersuchung
•	 Nachgeburts- oder Rückbildungsgymnastik
•	 Stillgeld von CHF 200, falls das Kind während 

sechs Monaten vollumfänglich gestillt wurde, 
wie von der WHO empfohlen (Bestätigung  
des Gynäkologen, des Kinderarztes oder  
der Hebamme)

Karenzfrist Nein. Zwölf Monate.
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Die Besonderen Versicherungsbedingungen sind massgebend. Rückerstattung 
in Ergänzung der vom Bundesgesetz über die Krankenversicherung (KVG) und 
vom Bundesgesetz über den Versicherungsvertrag (VVG) anerkannten Leistungen. 
Diese Versicherungsbeschreibung enthält lediglich allgemeine Informationen, 
um Ihnen einen Überblick über die Versicherung zu vermitteln. Entscheidend für 
den Leistungsanspruch sind ausschliesslich die Allgemeinen und Besonderen 
Versicherungsbedingungen.
* Quelle: BFS – Medizinische Statistik der Krankenhäuser, 2020. 

«Mir war es sehr wichtig, dass mein Gynäkologe bei der Geburt 
anwesend war.» 

Mein Gynäkologe hat mich während der gesamten neun Schwangerschaftsmonate 
begleitet. Er kannte somit meinen Gesundheitszustand besser als irgendein anderer 
Arzt. Die Mutterschaft ist ein wunderschönes Abenteuer, aber sie ist auch begleitet von 
vielen Ungewissheiten. Ihn an meiner Seite zu wissen, hat mich während der Geburt 
sehr beruhigt. Im Einzelzimmer konnte ich mich erholen und nach der Geburt wieder 
Kraft tanken und bei meinem Aufenthalt in der Geburtsabteilung habe ich die allerbeste 
Pflege erhalten.

Elise, 32 Jahre

Kontakt
assura.ch
0800 277 872

Gut zu wissen

In der Schweiz sind die Schwangerschaft und die Geburt der häufigste Grund 
für einen Aufenthalt in einem Spital.* Anstatt die private Spitalversicherung für 
alle Gesundheitsfälle zu wählen, können Sie sich mit Materna Varia speziell 
nur für die Mutterschaft auf der Privatabteilung versichern.

Die Versicherung für die Privatabteilung eröffnet Ihnen die Möglichkeit, 
in allen Listenspitälern von Assura schweizweit zu gebären.

Die Grundversicherung deckt nur 50% der Notfalltransportkosten ab.  
Materna Varia übernimmt sämtliche Zusatzkosten für Notfalltransporte 
im Zusammenhang mit der Mutterschaft.

https://www.assura.ch/fr/contact-conseiller
barr
Surligner un texte
Krankheitsfälle


